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共通テストを見すえた、高２の３学期～高３の１学期の指導

さまざまな学校課題や指導テーマに対して指導を工夫されている先生方に取材を行い、
その実践をご紹介しています。

今回は、2024年共通テストを見すえた高２の３学期～高３の１学期のご指導について、
先生にお話をうかがいました。ぜひご覧ください。

－ 全国の学校の先生のお取り組みをご紹介 －
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１学年５クラス、約200名
おもな進路状況…国公立大学（約１３０名、九州大学５名、医学部医学科２名）

１） 総合的な英語力をつけて、どのような問題にも対応できる力を育成したい
「聞いた情報を整理して自分の考えを話す」、「自分の考えを書くために必要な情報を読
む」というような、アウトプットを意識したインプットを通して総合的な英語力を高め、共通テ
ストに限らず、どのような問題にも対応できる力を育成していきたい。

２） 英文の「概要」をつかむことと、「文法」は出会ったときに確認すること
英語指導は、中学校の段階から、「文法」よりも文章を読んだり考えや気持ちを伝え合う
「言語活動」を中心に進めるように変わってきている。高校に入学してくる生徒の指導でもこ
の流れにそって、授業では英文の概要（目的や場面、状況）をつかむことと、生徒たちが間
違えたところでは、なぜ解釈を間違えてしまったのか、そのときに文法などを確認するように
している。これにより、文法・語法のミスはコミュニケーションにおける誤解につながるというこ
とに気づかせたい。

３） 普段の授業がそのまま入試につながっていることを知る
授業では、常にリスニングから入り、まずキーワードや重要なことをメモし、次に実際に本文
を見て概要を把握し、最後に自分で書いたリスニング時のメモを参考にしながらペアを替え
て発表し合い、他者の表現を参考にメモを更新していくようにしている。こういった授業中の
学習活動が、たとえば、共通テストのリーディング第６問の発表用のメモを埋める問題や、リ
スニング第５問の講義ノートを埋めるような問題など、そのまま入試につながっていることに
気づかせたい。ディスカッションやライティングでは、自分の意見を述べたら、説得力を増す
ために事例が必要なことや、意見と事実は分けて述べることなども授業で指導している。

学校情報

指導の
ポイント

事例〈英語〉 九州地区 大分県立中津南高等学校

授業の内容や学習活動がそのまま入試につながることを知る
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２年生２学期後半～３学期 ３年生

12月 冬休み ３学期 春休み ４月 ５月 ６月 ７月 ２学期 ３学期

共通テストに向けた学習の意識づけに「重要問題演習」を活用
・２年生の１月に、その年の共通テスト（国語、数学、英語）に取り組ませており、まずは、そこに向け
ての準備や意識づけを行うために「重要問題演集」を使った。
・２年生の冬休み前に「Navigator & Check」（別冊付録）を使って共通テストの特徴を確認。
・共通テストは時間との勝負になるので、まず設問を見てから本文を読むことなど、試験の際の問
題への取り組み方を生徒と一緒に確認した。
・共通テストでは分量が多く、情報処理力（素早く必要な情報を読んだり整理したりすること）が必
要なことも確認した。
・冬休みに「重要問題演習」から共通テスト１回分に相当するところを課題で取り組ませた。

共通テストの体験を通じて
・授業でやってきたパラフレーズ（本文中の英語を別の表現を使って言い換えること）が共通テスト
の選択肢の英文を解釈する際に活きることなど、共通テストと授業でやっていることの関連性を確
認した。生徒たちが、授業が入試につながっていることを知り、授業へのモチベーションを上げて
いけたらよい。

「重要問題演習」
の活用
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事例〈英語〉 九州地区 大分県立中津南高等学校

授業の内容や学習活動がそのまま入試につながることを知る

初めて全教科・科目を体験する。
現状と目標に向けての課題を知る。

既卒生が加わり、教員も生徒も、
いよいよ受験を意識したものに
なる。

巻末「人の感情を
表すまとめ」が良
い。整理をさせて
から残りの問題に
取り組ませたい。

GW明けまでに残りを
すべて解かせる
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教材のご紹介

「2024共通テスト対策【実力養成】重要問題演習 英語（リーディング）」

別冊付録「Navigator ＆ Check」と合わせて出題形式別攻略法を習得し、３年生２学期からの本格的な実戦演習へ

問題・解答解説Navigator & Check

英文の読み方を

解説！ 問題の特徴と解き

方を解説！

本文を再掲載した

見やすい解説！

正解の根拠を明示！

①別冊付録で解き方を確認⇒問題に取り組む ②問題を解いてみて実力を確認⇒別冊付録でより効率的な解き方を確認⇒問題に再チャレンジ
といった様々な用途でご活用いただけます。

設問ごとに詳しく解説！

共通テストの全大問を徹底解説！ 全問オリジナルの問題・詳細解説

「2024共通テスト対策【実力完成】直前演習 英語（リーディング）」（2023年6月発刊）

定価980円
（税込み）
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本資料の内容を、無断転載することを禁止します。
各種コンテンツに転載する場合は事前に弊社までご連絡ください。
本資料に関するお問い合わせや、
教材のご注文・見本請求などは、下記窓口までお願いいたします。

ラーンズ お客様センター 0120-548155 通話料無料

受付時間/月～金 9:00～17:00（祝日、年末・年始を除く）本社： 〒700-0807 岡山市北区南方3-7-17
株式会社ラーンズは、ベネッセグループです。
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